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Programminformation 
 

 
 

5. Hessischer Tag der Nachhaltigkeit: Wir machen mit 
 

Darmstadt, den 24.08.2018. Unter dem Motto „Vielfältig – Nachhaltig – Hessisch: So wollen wir leben“ findet 
am 6. September 2018 der 5. Hessische Tag der Nachhaltigkeit statt. Die TU Darmstadt beteiligt sich mit 
verschiedenen Aktionen und Vorträgen an der Veranstaltung. 

 

*** 

Bewegte Mittagspause: „Yoga“ im Schlossgraben als ökologische Nische  
Veranstalter: Gesundheitsmanagement und Projektbüro Nachhaltigkeit der TU Darmstadt  

Wer:     alle, die Yoga ausprobieren und gemeinsam üben wollen  
Wo:     Wiese im Schlossgraben (Richtung Landesmuseum)  
Wie lange:   12:00 bis 13:00 Uhr  
Wie:     in bequemer Kleidung  
Was mitbringen: ein Handtuch oder eine Matte  
Trainer:    Paul Grey 

Keine Anmeldung erforderlich. Bei Regen fällt die Veranstaltung aus. 

Der auf Jamaica geborene ehemalige Tänzer hat u. a. in New York bei der Alvin Ailey Dance Company getanzt und 
war Assistent der Tanzabteilung im Staatstheater Darmstadt. 

  

Weitere Informationen: Elke Böhme, Betriebliches Gesundheitsmanagement der TU Darmstadt, 
E-Mail: gesundheitsmanagement@pvw.tu-darmstadt.de, Tel. +49 (0)6151 16 – 24684 
Web: www.intern.tu-darmstadt.de/gesundheitsmanagement/index.de.jsp 

*** 

Wir machen mit! – mit Sonnengrüßen 
im Schlossgraben. 

Foto: davit85 / fotolia.com 

mailto:gesundheitsmanagement@pvw.tu-darmstadt.de
http://www.intern.tu-darmstadt.de/gesundheitsmanagement/index.de.jsp
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Mehr als schön! Aufgaben und Möglichkeiten des Botanischen Gartens der TU Darmstadt  
Veranstalter: Botanischer Garten/Fachbereich Biologie der TU Darmstadt 
 

Wo:   Infopavillon im Botanischen Garten, Eingang Schnittspahnstraße 4  
Wie lange: 13:00 bis 14:30 Uhr 

Keine Anmeldung erforderlich. 

In der Vielfalt und Formenmannigfaltigkeit von über 8.000 kultivierten Pflanzenarten bietet der 
Botanische Garten der TU Darmstadt zahlreiche beeindruckende Beispiele für die ökologische 
Anpassungsfähigkeit von Pflanzen an Standorte und Lebensräume, für Überlebensstrategien und für die 
Evolution der Pflanzen. Er dient als Ausstellungsfläche, Experimentiergebiet, Freilandlabor, 
Anzuchtraum für pflanzenwissenschaftliche Forschung und Erhaltungsort (regional) bedrohter Arten. 
 
In einer Führung werden neben ausgesuchten Pflanzen auch die verschiedenen Aufgaben und 
Möglichkeiten des Botanischen Gartens der TU Darmstadt präsentiert.  
 

 

Weitere Informationen: Dr. Kerstin Reifenrath, E-Mail: reifenrath@bio.tu-darmstadt.de, 
Tel. +49 (0)6151 16 – 22342, Web: www.bio.tu-darmstadt.de/gruenesklassenzimmer 

*** 

Energieeffizienz – Der Campus als Kleinstadt  
Veranstalter: Projektbüro Nachhaltigkeit der TU Darmstadt 
 

Wo:   Solarhaus am Campus Lichtwiese, El-Lissitzky-Str. 3 
Wie lange: 10:00 bis 12:00 Uhr  
Agenda:  10:00 bis 10:30 Uhr Führung durch das Solarhaus 2007 

10:45 bis 11:15 Uhr Vortrag: Das Energiesystem der TU Darmstadt 
11:30 bis 12:00 Uhr Vorstellung des Forschungsprojekts EnEff:Stadt Campus Lichtwiese 

Anmeldung bis 5. September/Informationen bei: 
Dipl.-Geol. Heike Bartenschlager, E-Mail: nachhaltigkeit@tu-darmstadt.de  
 
Die TU Darmstadt gewann 2007 den internationalen Wettbewerb „Solar Decathlon“ um das attraktivste 
und energieeffizienteste Solar-Haus in Washington D.C. Seit der Rückkehr aus den USA und einer Tour 
durch Deutschland wird das Siegerhaus der TU Darmstadt an seinem Heimatort auf der Lichtwiese als 
Projektbüro genutzt. 
  
Die TU Darmstadt ist nicht nur Energieverbraucher sondern auch Energieerzeuger – und das seit mehr 
als einem Jahrhundert. Seit 2003 produziert sie in ihren Blockheizkraftwerken energieeffizient Wärme 
und Strom und versorgt über eigene Fernwärme und -kältenetze ihre Gebäude. Das Energiesystem der 
TU Darmstadt lässt sich mit dem einer Kleinstadt vergleichen. 
 

Wir machen mit! – mit einer Führung 
zu ausgesuchten Pflanzen im 
Botanischen Garten. 

Foto: Thomas Ott / TU Darmstadt 

mailto:reifenrath@bio.tu-darmstadt.de
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Auf dem Campus Lichtwiese wird an Energiesystemen der Zukunft gearbeitet. Wissenschaftlerinnen 
und Wissenschaftler forschen an der Weichenstellung zur erfolgreichen Energiewende auf 
Quartiersebene. So werden zum Beispiel in einem interdisziplinären Forschungsprojekt Konzepte und 
Maßnahmen entwickelt, die die intelligente Vernetzung der Energieversorgungssparten unter 
Berücksichtigung der langfristigen baulichen Veränderungen im Fokus haben. 
 

  

Weitere Informationen: Dipl.-Geol. Heike Bartenschlager, Dezernat V – Baumanagement und 
Technischer Betrieb, Projektbüro Nachhaltigkeit, E-Mail: nachhaltigkeit@tu-darmstadt.de, 
Tel: +49 (0) 6151 16-57229, Web: www.intern.tu-darmstadt.de/dez_v 

*** 

Workshop zum Thema „Nachhaltigkeit an der Universität“  
Veranstalterin: „Hochschulgruppe Nachhaltigkeit“ an der TU Darmstadt 
 

Wo:   Solarhaus am Campus Lichtwiese, El-Lissitzky-Str. 3  
Wie lange: 12:30 bis 13:30 Uhr 
 
Keine Anmeldung erforderlich. 
 
Die „Hochschulgruppe Nachhaltigkeit“ (www.hg-nachhaltigkeit.de) an der TU Darmstadt, 
hauptsächlich bestehend aus Studierenden verschiedener Fachbereiche, beschäftigt sich regelmäßig mit 
dem Thema der Nachhaltigkeit, häufig im Kontext der Universität. 
 
In einem Vortrag werden aktuelle Projekte der Hochschulgruppe (Green Office, GrünPause) vorgestellt. 
Anschließend besteht die Möglichkeit, weitere Ansatzpunkte für mehr Nachhaltigkeit an der Universität 
interaktiv zu erarbeiten und zu diskutieren. 
 

  

Weitere Informationen: Astrid Weyand, astrid.weyand@hg-nachhaltigkeit.de, 
HG Nachhaltigkeit: www.hg-nachhaltigkeit.de 

Wir machen mit! – mit einer Führung 
durch das Solarhaus 2007, 
mit Vorträgen zum Thema 
Energieeffizienz. 

Foto: Solar Decathlon / TU Darmstadt 

Wir machen mit! – mit 
einem Workshop zum 
Thema „Nachhaltigkeit 
an der Universität“. 

Foto und Grafik: Valentina 
Galata, Lars Wolf (re.) 
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