
STUDENTISCHES GESUNDHEITSMANAGEMENT 
Nadine Balzter | sgm@usz.tu-darmstadt.de | 06151 1676553

DEIN PLAN FÜR ALLE FÄLLE 

  RUND UMS 
STUDIERENDEN-
    LEBEN
GEMEINSAM STARK  
     DURCHS STUDIUM

FÜR ALLE STUDIENBELANGE WENDE DICH AN DEIN STUDIENBÜRO

aCHTUNG!
Sexuelle Belästigung, Diskriminierung und Übergriffe
Márcia Elisa Moser 
achtung@tu-darmstadt.de | 06151 1626505

ANTIDISKRIMINIERUNGSSTELLE 
Márcia Elisa Moser
antidiskriminierung@tu-darmstadt.de | 06151 1626505

BEAUFTRAGTER FÜR STUDIERENDE MIT BEHINDERUNGEN  
ODER CHRONISCHEN ERKRANKUNGEN
wolf.hertlein@tu-darmstadt.de | 06151 1628220

BESCHWERDE- UND VERBESSERUNGSMANAGEMENT
wolf.hertlein@tu-darmstadt.de | 06151 1628220

COMETOGETHER STUDIERENDENWERK
Beratungsbüro von Studis für Studis
come2gether@stwda.de | 06151 1629782
Mo. – Do. 10:30 – 14:30 Uhr (abweichende Zeiten möglich – bitte Webseite prüfen)

FLUGGIS-ABENTEUER-LAND
Kurzzeitige und kurzfristige Kinderbetreuung
fluggi-land@tfk-kitas.de | 06151 7805305

INTERNATIONAL STUDENT SERVICES
iss@zv.tu-darmstadt.de | 06151 1621675

SCHREIBCENTER AM SPRACHENZENTRUM
schreibcenter@spz.tu-darmstadt.de | 06151 1621147

SERVICESTELLE FAMILIE
Kinderbetreuung, Prof. Sorin Huss Fonds und Pflege von Angehörigen
servicestelle-familie@zv-tu.darmstadt.de I 06151 1626563

SERVICESTELLE TEILZEITSTUDIUM, STUDIEREN MIT KIND
teilzeitstudium@zv.tu-darmstadt.de | studierenmitkind@zv.tu-darmstadt.de
06151 1627010

SOZIALBERATUNG STUDIERENDENWERK
sozialberatung@stwda.de | 06151 16298-59 oder -60

STUDIERENDENVERTRETUNG (ASTA)  
Beratung zu den Themen: BAföG, Wohngeld, Rechtsberatung, Arbeits-  
und Hochschulrecht, LGBTQ+- und Frauen-Themen, Wohnungsnot etc.
service@asta.tu-darmstadt.de 
06151 1628360 (Stadtmitte) | 06151 1628362 (Lichtwiese)

ZENTRALE KOORDINATIONSSTELLE FÜR FLÜCHTLINGSINTEGRATION (ZKF)
refugees@tu-darmstadt.de | 06151 1629989

ZENTRALE STUDIENBERATUNG UND -ORIENTIERUNG (ZSB)
Erste Anlaufstelle für Studierende mit Fragen rund ums Studium
info@zsb.tu-darmstadt.de | 06151 1626999

WiSe  
25/26



DEIN PLAN FÜR ALLE FÄLLE 

LASS DIR 
    HELFEN!
   UNTERSTÜTZUNG IN KRISEN 
UND HERAUSFORDERNDEN    	
           SITUATIONEN

  Hier geht`s zur  
aktuellen Karte

AGAPLESION ELISABETHENSTIFT 
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
info.eke@agaplesion.de | 06151 403-0

BÜNDNIS GEGEN DEPRESSIONEN DARMSTADT E.V.
da-buendnis@gmx.de | 0176 29848573

EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG DARMSTADT E.V.
info@eflb-da.de | 06151 425541

ERSTHELFENDE FÜR PSYCHISCHE GESUNDHEIT (MHFA)
Mentale Erste Hilfe des Studentischen Gesundheitsmanagements 
gemeinsamstark@usz.tu-darmstadt.de

FRAUENNOTRUF
116016

MÄNNERNOTRUF
0800 1239900

KLINIKUM DARMSTADT
Klinik für Akut- und Notfallmedizin
zna@mail.klinikum-darmstadt.de | 06151 1078161

NIGHTLINE FFM
Anonymes Zuhörtelefon von Studierenden für Studierende im Semester 
069 79817238 
Di., Do. 20:00 – 00:00 Uhr
Chat: www.nightlineffm.com, Mo., Mi. und Fr. 20:00 – 00:00 Uhr

PRO FAMILIA DARMSTADT/GROSS UMSTADT
Notruf, Beratung nach sexualisierter Gewalt 
darmstadt@profamilia.de I 06151 425541

Beratung für männliche Betroffene von sexualisierter Gewalt
darmstadt@haltepunkt.org I 06151 4294222

PSYCHIATRISCHER NOTDIENST DARMSTADT E.V.
06151 1594900
Fr., Sa., So., Feiertage 18:00 – 23:00 Uhr

PSYCHOSOZIALE KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE, CARITAS
Beratung für Betroffene und Angehörige
gpz@caritas-darmstadt.de | 06151 60960 
Mo. 14:00 – 16:00 Uhr

PSYCHOTHERAPEUTISCHE BERATUNGSSTELLE STUDIERENDENWERK 
06151 1629862
Fr. 09:00 – 11:00 Uhr

SCHWANGERSCHAFT UND SCHWANGERSCHAFTSKONFLIKT  
PAAR- UND SEXUALBERATUNG
Pro Familia Darmstadt
darmstadt@profamilia.de | 06151 429420

SELBSTHILFEBÜRO DARMSTADT
selbsthilfe.darmstadt@paritaet-projekte.org | 06151 8506580

SUCHTHILFEZENTRUM DARMSTADT
sucht@caritas-darmstadt.de  
06151 5002840  
Mo. – Fr. 09:00 – 12:00 Uhr, Mo. – Do. 13:30 – 14:30 Uhr
Offene Sprechstunde:  
Mo. 14:00 – 16:00 Uhr, Do. 10:00 – 11:00 Uhr (Suchthilfezentrum des Caritasverband)

TELEFONSEELSORGE DARMSTADT E.V.
0800 1110111 oder 0800 1110222
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