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Workshop für Studierende 

 
 

Kostenlos für alle  

interessierten Studieren-

den der TU Darmstadt  
 

 

Termin: 

29.06.2023,  

13.00 – 16.00 Uhr 

 
 

Trainerin:  

Lea Belz 
 

 

Ort: 
Campus Stadtmitte 

HDA Seminarraum 

S1|03, Raum 152c 
 

 

 

 

 

  

  

Was tun?! Gegen Sexismus an der Hochschule 
Grenzen wahren – Haltung zeigen – eigene Involviertheit  
reflektieren 

 

 
 
 

  

   
Du fragst dich:  
  

• Wie erkenne ich Sexismus im Unialltag?  

• Wie kann ich reagieren, wenn mir grenzüberschreitendes Verhal-
ten auffällt oder ich selbst betroffen bin?  

• Wie kann ich Kommiliton*innen unterstützen?  
 
Diesen Fragen gehen wir gemeinsam nach. Im Workshop werden zu-
nächst Grundlagen geklärt, um anschließend Fälle von Sexismus und 
sexualisierter Grenzüberschreitung an der Hochschule zu analysieren 
und zu diskutieren. Ziel soll sein, Handlungsoptionen zu entwickeln, die 
euch Sicherheit geben sexistische und grenzüberschreitende Situatio-
nen zu erkennen, einzuschreiten oder präventiv zu handeln. 
 
Es wird einen vertraulichen Raum und ausreichend Zeit für den Aus-
tausch untereinander geben. Eigene Erfahrungen können eingebracht 
werden, dies ist aber keine Voraussetzung für die Teilnahme. Der Work-
shop ist offen für Studierende aller Geschlechter, die Interesse am 
Thema haben und sich weiterbilden wollen. 
 
Ich freue mich auf euch. 
 
Das erwartet euch:  
 

• Grundlagen zu Begriffen, Gesetzen und Richtlinien der Uni 

• Studien zu Erscheinungsformen, Betroffenen, Täter*innen 

• Aktive Arbeit an realistischen Situationen aus dem Unialltag 

• Gemeinsamer Austausch unter Studierenden 

• Handlungssicherheit durch die Entwicklung von individuellen 
Strategien und das Kennenlernen von Anlaufstellen  

• Und natürlich Tee, Kaffee und Kekse       

 
 
Anmeldung für den Workshop unter:  
info_gleichstellungsbuero@zv.tu-darmstadt.de 
 
 
Bei Rückfragen:  
lea.belz@tu-darmstadt.de 

 


